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• Inscription en ligne avant le 20 mars 2026 : 
https://forms.gle/f3N316SWAbPLUxDR8
• Programme visible sur :

www.caips.be
https://www.uvcw.be/formations/filtre/
travailleurs-sociaux-des-sis

INFORMATIONS PRATIQUES
Lieu et date : Namur - Centre l'Ilon, le 26/11/2026 
Formateurs : Le Service Public de Wallonie, Intérieur Action Sociale, la Fédération des 
CPAS, CAIPS • Horaire : 9h00 - 12h00

Rencontre avec l ’Admin istration DURÉE : 
1/2 JOUR

INSERTION SOCIALE

Prix : 12,5 €

Boissons incluses - 
Le montant ne sera pas remboursé 
si désistement sans certificat médical 
10 jours avant le début de formation.

Cette journée est conçue comme un module de base pour tout travailleur social évoluant en SIS. 

La formation est particulièrement utile pour les nouveaux travailleurs et est un excellent rappel pour 
les travailleurs plus expérimentés, notamment au sujet des évolutions règlementaires.

 Objectifs
Cette formation vous permettra de :
•	 Maîtriser la législation : objectifs, éligibilité du public, suivi individuel... 
•	 Maîtriser la gestion administrative d’un SIS
•	 Mieux comprendre comment se déroule une inspection

  Public
Travailleurs sociaux des SIS agréés. De manière non-prioritaire, travailleurs sociaux des SIS 
non-agréés.
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INFORMATIONS PRATIQUES
Lieu et dates : Namur - Centre l'Ilon, les 8, 14 et 21/09/2026 
Formateur : Benjamin Adant, Triskèle • Horaire : 9h00 - 16h30

INSERTION SOCIALE

Le suiv i  ind iv idue l  en SIS DURÉE : 
3 JOURS

Prix : 75 €

Sandwich et boissons inclus - 
Le montant ne sera pas remboursé 
si désistement sans certificat médical 
10 jours avant le début de formation.

• Inscription en ligne avant le 20 mars 2026 : 
  https://forms.gle/f3N316SWAbPLUxDR8
• Programme visible sur :

www.caips.be
https://www.uvcw.be/formations/filtre/
travailleurs-sociaux-des-sis

Les SIS ont l’obligation règlementaire de constituer un dossier individuel pour et avec chaque 
bénéficiaire du public cible. Un suivi individuel doit également être assuré par la travailleur social 
qui doit pouvoir en rendre compte lors de l’inspection. Le suivi individuel se réalise en assurant la 
participation active du bénéficiaire dans la définition de ses objectifs d’insertion et dans l’évaluation 
des actions permettant à la personne de les atteindre.

 Objectifs
Cette formation vous permettra de :
•	 Diagnostiquer et analyser les besoins ;
•	 Détecter les freins, les atouts et les 

compétences ;
•	 Déterminer les objectifs d’un projet personnel ;
•	 Créer les conditions favorables au changement 
chez l’usager ;

•	 Évaluer l'évolution du bénéficiaire ;
•	 Accompagner l'usager vers une sortie positive 

du dispositif ;
•	 Repartir avec des outils concrets ;
•	 Échanger avec les autres SIS sur leurs pratiques.

  Public
Travailleurs sociaux des SIS agréés. De manière non-prioritaire, travailleurs sociaux des SIS 
non-agréés.
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Le travail de groupe est central dans la conception du SIS. Le travail de conception et d’animation 
est une lourde tâche qui requiert des habilités spécifiques, pour lesquelles les travailleurs sociaux 
reçoivent peu de formation. Pour éviter une intervention « improvisée », qui diminue ses chances 
de résultats et décourage les travailleurs sociaux, la formation viendra renforcer vos bases en mise 
en place et en gestion du groupe.

Le processus de recrutement des groupes ne sera pas abordé.

 Objectifs
Cette formation vous permettra de :
•	 Sensibiliser à la dynamique de groupe et aux conditions nécessaires au bon déroulement de 

l’animation ; 
•	 Acquérir des repères permettant d’enrichir vos compétences d’animateur ; 
•	 Penser et construire un dispositif tenant compte des objectifs institutionnels et de l’objet du groupe.

  Public
Travailleurs sociaux des SIS agréés. De manière non-prioritaire, travailleurs sociaux des SIS 
non-agréés.

INFORMATIONS PRATIQUES
Lieu et dates : Namur - Centre l'Ilon, les 11, 12 et 26/06/2026 
Formateur : Stéphane Bertrand  • Horaire : 9h00 - 16h30

INSERTION SOCIALE

Concevoir  et animer un groupe DURÉE : 
3 JOURS

Prix : 75 € 

Sandwich et boissons inclus - 
Le montant ne sera pas remboursé 
si désistement sans certificat médical 
10 jours avant le début de formation

• Inscription en ligne avant le 20 mars 2026 : 
  https://forms.gle/f3N316SWAbPLUxDR8
• Programme visible sur: 

www.caips.be
https://www.uvcw.be/formations/filtre/
travailleurs-sociaux-des-sis
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Apprendre à traduire des informations en 
"Fac i le  à Lire et à Comprendre" (FALC)

DURÉE : 
2 JOURS

INSERTION SOCIALE

INFORMATIONS PRATIQUES
Lieu et dates : Namur - Centre l'Ilon, les 28/05 et 18/06/2026
Formatrice : Claire Taymans, Inclusion asbl • Horaire : 9h00 - 16h30

Prix : 50 € 

Sandwich et boissons inclus - 
Le montant ne sera pas 
remboursé si désistement sans 
certificat médical 10 jours avant 
le début de formation

• Inscription en ligne avant le 20 mars 2026 : 
  https://forms.gle/f3N316SWAbPLUxDR8
• Programme visible sur :

www.caips.be
https://www.uvcw.be/formations/filtre/
travailleurs-sociaux-des-sis
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Cette formation s'adresse à toute personne désireuse de rendre sa communication "facile à lire 
et à comprendre". Les participants pourront alors assurer la traduction en FALC d'informations 
complexes auprès de personnes en situation de handicap intellectuel.

 Objectifs
Cette formation vous permettra de :

•	 Être sensibilisé à l'accessibilité de l'information; 
•	 Découvrir  une nouvel le technique de 

communication; 
•	 Vous approprier les règles européennes du 

langage FALC; 
•	 Développer un savoir-faire en termes de 

communication orale et écrite;
•	 Échanger avec les autres participants pour 
enrichir votre pratique; 

•	 Réaliser des traductions; 
•	 Mettre en pratique la mise en page d'un 

document.

  Public
Travailleurs sociaux des SIS agréés. De manière non-prioritaire, travailleurs sociaux des SIS 
non-agréés.
Dans la mesure du possible, les participants sont invités à apporter leur ordinateur portable.
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INSERTION SOCIALE

L'introduction d’outils créatifs et ludiques favorise des moments d’échange plus spontanés et 
moins contraignants, offrant ainsi aux bénéficiaires un moyen alternatif de s'exprimer et d'acquérir 
de nouvelles compétences.

Cette formation, en proposant des outils concrets, permettra aux intervenants sociaux d’élargir leur 
palette d’outils d’intervention auprès des bénéficiaires, tout en enrichissant leur propre pratique 
professionnelle et leur capacité à mener des actions d'insertion sociale efficaces.

 Objectifs
Cette formation vous permettra de :
•	 Comprendre l’apport de la créativité dans 

votre pratique de groupe : percevoir et 
expérimenter l’impact des supports créatifs 
aux différents stades d’interaction pour renforcer 
la communication et la compréhension ;

•	 Explorer de nouveaux outils créatifs et ludiques ;
•	 Expérimenter activement certains outils, 

vous entraîner à les utiliser et renforcer votre 
confiance pour les intégrer dans votre pratique 
professionnelle.

  Public
Travailleurs sociaux des SIS agréés. De manière non-prioritaire, travailleurs sociaux des SIS 
non-agréés.

INFORMATIONS PRATIQUES
Lieu et dates : Les Isnes (Gembloux) - Centre IFAPME, les 1er, 8 et 29/06/2026 
Formatrice : Isabelle Evrard, Cap Action • Horaire : 9h00 - 16h30

Amener de la créativ ité dans ses animations de 
groupe 

DURÉE : 
3 JOURS

Prix : 75 € 

Sandwich et boissons inclus - 
Le montant ne sera pas remboursé 
si désistement sans certificat médical 
10 jours avant le début de formation

• Inscription en ligne avant le 20 mars 2026 : 
  https://forms.gle/f3N316SWAbPLUxDR8
• Programme visible sur :

www.caips.be
https://www.uvcw.be/formations/filtre/
travailleurs-sociaux-des-sis
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INSERTION SOCIALE

INFORMATIONS PRATIQUES
Lieu et dates : Marchovelette - Triskèle asbl, les 19/05, 1er, 11 et 16/06/2026 
Formateur : Benjamin Adant • Horaire : 9h00 - 16h30

Prix : 100 €

Sandwich et boissons inclus - 
Le montant ne sera pas remboursé 
si désistement sans certificat médical 
10 jours avant le début de formation.

• Inscription en ligne avant le 20 mars 2026 : 
  https://forms.gle/f3N316SWAbPLUxDR8
• Programme visible sur :

www.caips.be
https://www.uvcw.be/formations/filtre/
travailleurs-sociaux-des-sis

Accompagner les bénéficiaires souffrant de 
maladies mentales - Approche systémique

DURÉE : 
4 JOURS

Avec la réforme de la santé mentale et l'évolution des publics accompagnés, les SIS connaissent 
depuis quelques années une croissance du nombre de personnes touchées par la maladie mentale. 
Qui sont ces personnes ? Quels sont les signes cliniques ou symptômes de la maladie ? Et surtout, 
comment transposer cela en hypothèses de travail permettant l’accompagnement de ce public ?

 Objectifs
Cette formation vous permettra de :
•	 Mieux appréhender la problématique de la santé 

mentale ;
•	 Appréhender les spécificités des troubles men-
taux à travers la crise sanitaire, mécanismes, 
approches et résolution ;

•	 La traduire en notion opérante afin de rendre 
possible le travail social ;

•	 Trouver une position et des attitudes adéquates.

  Public
Travailleurs sociaux des SIS agréés. De manière non-prioritaire, travailleurs sociaux des SIS 
non-agréés.
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INSERTION SOCIALE
L'entretien motivationne l :  renforcer la 
motivation au changement!

Comment soutenir le développement d’un projet propre et la motivation du bénéficiaire ? C’est là 
une question centrale pour un travailleur social en SIS. Ne pas y répondre, c’est prendre le risque 
de sans cesse « porter » le bénéficiaire et « son » projet. Ce qui, au final, ne rend service ni à 
l’accompagnateur, ni à la personne suivie.

 Objectifs
Cette formation vous permettra de :
•	 Découvrir ce que recouvre « l’entretien motivationnel » : concepts, philosophie, stratégie ;
•	 Comprendre les principes permettant de susciter la motivation et l’engagement ;
•	 Vous entrainer à l’utilisation des outils permettant une pratique de base via la simulation ;
•	 Optimiser l’efficacité des moments d’accompagnement et de la relation d’aide.

  Public
Travailleurs sociaux des SIS agréés. De manière non-prioritaire, travailleurs sociaux des SIS 
non-agréés.NOUVEAU

INFORMATIONS PRATIQUES
Lieu et dates : Namur - Centre l'Ilon, les 27, 28/08 et 7/09/2026 
Formatrice : Florence Dequenne, Vivre l'Harmonie • Horaire : 9h00 - 16h30

Prix : 75 €

Sandwich et boissons inclus - 
Le montant ne sera pas remboursé 
si désistement sans certificat médical 
10 jours avant le début de formation.

• Inscription en ligne avant le 20 mars 2026 : 
  https://forms.gle/f3N316SWAbPLUxDR8
• Programme visible sur :

www.caips.be
https://www.uvcw.be/formations/filtre/
travailleurs-sociaux-des-sis

DURÉE : 
3 JOURS
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Travai l ler la mobi l ité en SIS DURÉE : 
2 JOURS

Le contenu du module est articulé autour de 2 axes : 
• Les ressources et besoins de mobilité des publics précarisés et/ou peu qualifiés
• Les méthodes et outils d’intervention pour réaliser un diagnostic mobilité individuel, calculer 
un « indice mobilité » individuel multidimensionnel et accompagner les bénéficiaires dans la 
découverte et l’usage des moyens de transport.

 Objectifs
Cette formation vous permettra de :
•	 Acquérir les connaissances, aptitudes et compétences transversales permettant d’accompa-
gner les bénéficiaires des SIS en matière de mobilité et d’usage des moyens de transport.  

•	 Découvrir et tester de nombreuses ressources pédagogiques destinées spécifiquement à 
l’accompagnement et à la formation des adultes en matière de mobilité : outils diagnostics, 
cadastres d’opérateurs, balises pour la conception d’animations et d’ateliers mobilité col-
lectifs, etc.

  Public
Travailleurs sociaux des SIS agréés. De manière non-prioritaire, travailleurs sociaux des SIS 
non-agréés.

INFORMATIONS PRATIQUES
Lieu et dates : Namur - Centre l'Ilon, les 4 et 15/06/2026 
Formateur : CAIPS • Horaire : 9h00 - 16 h30

Prix : 50 € 

Sandwich et boissons inclus - 
Le montant ne sera pas remboursé 
si désistement sans certificat médical 
10 jours avant le début de formation

• Inscription en ligne avant le 20 mars 2026 : 
  https://forms.gle/f3N316SWAbPLUxDR8
• Programme visible sur :

www.caips.be
https://www.uvcw.be/formations/filtre/
travailleurs-sociaux-des-sis
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INSERTION SOCIALE
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INSERTION SOCIALE

Catalogue des formations SIS
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FORMATIONS EN PRÉSENTIEL   
1. Triskèle ASBL - Marchovelette 

Rue des la Chasse 22, 5380 Marchovelette. 
Accès au parking dans la rue.

INSERTION SOCIALE
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INSERTION SOCIALE
FORMATIONS EN PRÉSENTIEL   
2. Centre l'Ilon - Namur 

Rue des Tanneries 1, 5000 Namur. 
.Accès au parking via l’arche, dans la rue du Lombard. Parking limité, à 
réserver dès que possible, au 081 830 500 (6€/jour, à vos frais).

1
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Rue des Tanneries

Rue du 1er Lanciers

Rue J-B Brabant

1
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INSERTION SOCIALE

3. Centre IFAPME - Gembloux

Bâtiment G2: Rue Saucin 70, 5030 Gembloux 
Grand parking sur place
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Inscrivez-vous (en ligne uniquement)  
avant le 20/03/2026 :

https://forms.gle/f3N316SWAbPLUxDR8

Les inscriptions introduites après le 20 mars 
se font par téléphone (04 337 89 64)

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Renseignez-vous / 
Réservez votre parking

Le jour J, rendez-vous

OU
Le groupe est complet, nous 
prenons contact avec vous pour :
•	 vous proposer de  

nouvelles dates ou
•	 vous proposer l’inscription à 

une autre formation

Pour les formations au Centre l'Ilon :
réservez dès que possible une place en contactant le Centre l'Ilon  

au 081/830 500 (6 eur/J). Accès via la rue du Lombard.

au lieu de formation 

Vous recevrez une 
confirmation d’inscription

>

>>
>>

>

INSCRIPTIONS
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UNE ORGANISATION DU CENTRE  
DE FORMATION DE LA FÉDÉRATION  

DES CPAS ET DE CAIPS 
AVEC LE SOUTIEN DE LA WALLONIE

Contact Fédération des CPAS : 
Nicolas Businaro : innbu@uvcw.be - 081/24.06.57

Contact CAIPS : 
David Bredart : david.bredart@caips.be - 04/337.89.64

Travailleurs sociaux

Service d’insertion sociale

FORMATIONS 2026

www.uvcw.be/cpas
www.caips.be
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